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Viele Menschen mochten gerade
in der dritten Lebensphase
korperlich und geistig fit bleiben,
denn wie heif3t es so schon:

Wea nastet den nostet .

Fiir Menschen,

die ihre Neugier und ihr Interesse
an historischen, gesellschaftlichen und
philosophischen Themen stillen mochten;

die ihre geistigen Fahigkeiten trainieren
mochten;

die ihr Allgemeinwissen erweitern
mochten;

die ihre individuellen Interessen
pflegen und neue Menschen
kennenlernen mochten.
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Themenbereiche

Weltreligionen
Kunst und Kultur
Sozialgeschichte
Geschichte
Gesundheit
Philosophie
Aktualitat

Politik
Kunstgeschichte
Musikgeschichte
Landerkunde
Geisteswissenschaften
Literaturgeschichte
Diverse Exkursionen

Opern- und/oder Konzertbesuche

Weitere Infos:
==

... Mit 5/@@ und Frevcdle

Durch gezielte Weiterbildung befasst die Gruppe sich
mit gesellschaftlichen Veranderungen und betrach-
tet diese kritisch. In der Auseinandersetzung bietet
sich die Mdglichkeit neue Sichtweisen und Ziele zu

entdecken.

Hier setzt die JMQfmit ihren Angeboten an.
In versténdlich‘}en Worten werden Antworten auf viele
Fragen gegeben und Anregungen geboten. Hier tref-
fen sich Menschen, die mit Spaf3 und Freude in einer

Gruppe gemeinsam lernen und sich austauschen.



